
 

 

 

Introduktion til Sociokrati –  
den 5. september kl. 17-21 i beboerlokalet, Lundtoftegade. 
 
Urbania vil gerne styrke vores beslutningsprocesser, og har besluttet at anvende sociokrati som 
metode. 
 
Ved flere medlemsmøder har vi brugt elementer af sociokratisk metode (træffe beslutning om et 
forslag, nominere en person til en opgave), men der er stadig mange i Urbania, som ikke har stiftet 
bekendtskab med det. Vi har derfor igen inviteret Frands Frydendal til at holde oplæg og styre os 
igennem nogle praktiske øvelser.  
 
Der har været meget positiv respons på metoderne på medlemsmøderne, og vi vil gerne styrke 
denne praksis som en del af Urbanias arbejdsmåde, fordi den  

 sikrer at alle bliver hørt 

 bruger indvendinger til konstruktive forbedringer af forslag, så alle kan stå bag 
beslutningerne 

 forebygger destruktive konflikter 
 

Desuden tager disse metoder mindre tid end sædvanlige demokratiske procedurer, og læring og 
feedback er indbygget.  
 
Til mødet har vi også inviteret medlemmer af SeniorBo, Den 3. Revle og bestyrelsen i 
Lundtoftegade. Nogle af dem samarbejder vi allerede med, og det vil vi gerne styrke.  
Vi vil på mødet øve os i grupper inden for hver vores forening.  
 
Vi håber på at se mange både fra udviklingsgrupperne og den øvrige medlemsskare. 
 
NB Selv om du var til det første møde med Frands Frydendal, opfordrer vi dig til også at komme til 
dette!  
 
Mødet holdes torsdag 5. september kl. 17-21 i beboerlokalet Lundtoftegade. Vi sørger for en 
sandwich, kaffe og the. Hjemmebag er absolut velkomment, skriv til tinasolveig@gmail.com, hvis 
du har lyst og tid at tage kage med. 
 
Urbane sommerhilsner 
sociokratigruppen og bestyrelsen 
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